
Digital mobil im Alltag Hausdienst Monatshit April 2025

Am Freitag, 7. März, war im Alterszentrum einiges los:
Der Mitgliederanlass des Vereins für Alterswohnheime
der Gemeinde Lenzburg stand ganz im Zeichen der
digitalen Mobilität. Zu Besuch waren drei
Fachpersonen der Organisation rundum mobil, die
mit viel Herzblut und Geduld zeigten, wie die SBB
Mobile App funktioniert – von der Fahrplanabfrage
über den Billettkauf bis zur Funktion easy ride.

Der Anlass ging übrigens auf einen Wunsch zurück,
der am runden Tisch im letzten Jahr geäussert wurde
– und wie sich zeigte, war das Interesse gross. Die
Teilnehmenden konnten ihr Handy gleich zücken,
ausprobieren, Fragen stellen – und staunen, wie
einfach das digitale Reisen sein kann.

rundum mobil hat sich zum Ziel gesetzt, älteren
Menschen den Einstieg in die digitale Welt zu
erleichtern.

Mit praxisnahen Schulungen und hilfreichen Tipps
begleiten sie beim ersten Schritt – oder auch beim
zweiten und dritten.

Die Stimmung war neugierig, herzlich und offen. Und
wer vorher noch etwas Respekt vor der Technik hatte,
ging am Ende mit einem Lächeln, neuem Wissen und
Lust auf die nächste Zugfahrt nach Hause. 

Lea Grossmann
Vorstandsmitglied Verein

Der Frühling ist da – Zeit für saubere Fenster. Nach
Terminvereinbarung reinigen wir Ihre Fenster innen
und aussen, inklusive Rahmen.

Auf Wunsch waschen wir auch Ihre Tagesvorhänge,
damit sie wieder frisch und sauber aussehen.

Haben Sie Fragen zu unserem Angebot? Melden Sie
sich am Empfang, telefonisch unter 062 885 33 00
oder per Mail an info@obere-muehle.ch.
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Herzlichen Glückwunsch, liebe Saskia!

Wir freuen uns riesig: Unsere Bildungsverantwortliche
Pflege, Saskia Sibold, hat den Abschluss als
Ausbildnerin mit eidgenössischem Fachausweis
geschafft!

Dein Einsatz, dein Können und deine Ausdauer haben
sich voll und ganz ausgezahlt. Es ist grossartig, mit
jemandem zusammenzuarbeiten, der so engagiert
und kompetent ist.

Liebe Saskia, feiere diesen tollen Erfolg – du hast ihn
dir mehr als verdient!
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Obed Harewood, 21 
der grosse Lernende

Ausbildung und Funktion
Studium an der Schule für Kunst und
Design Zürich, Instruktor Nothelfer-
kurs, Begleitung als Junior Coach für
präventive Arbeit mit Jugendlichen
und jungen Erwachsenen, angestellt
als Fachmann Betriebsunterhalt EFZ
in Ausbildung seit 2023, fast zwei
Jahre

Mein Lieblingsprojekt
Verschiedene Montagearbeiten, die
als Hilfe für einen effizienteren
Workflow dienen, das Sommerfest-
und der Wintermarkt.

Besondere Herausforderungen
Die Ausbildung umfasst eine Vielzahl
von Tätigkeiten und Fähigkeiten in
verschiedenen Bereichen im Betrieb.
Die Hauptinhalte sind Einsätze im
Hausdienst, der Reinigung und
Instandhaltung von Gebäuden, die
Durchführung kleinerer Reparaturen
und vieles mehr. Begleitend besuche
ich einen Tag pro Woche die
Berufsschule.

Meine Faszination
Alles rund um Präzisionsarbeiten
wie Gewindeschneiden oder Stecker
ersetzen, die Vielseitigkeit und die
Möglichkeiten, vieles zu lernen.

Anekdoten und Vorkommnisse
unterhaltsame Situationen mit
Menschen im Alltag

Wichtige Fähigkeiten
Flexibilität, Interesse am Handwerk
und Teamfähigkeit

Mein Rat an alle, die in den
technischen Dienst eintreten wollen:
Bereit sein, Neues zu lernen.

Lukas Gasser, 33 
der besonnene Allrounder

Ausbildung und Funktion
Maler EFZ, angestellt als Mitarbei-
ter Unterhalt seit 2024, neun
Monate

Mein Lieblingsprojekt
Das Sommerfest

Meine Spezialitäten
Malerarbeiten, Abfallbewirtschaf-
tung auf allen Stockwerken und
rund ums Gebäude, Wasserhärte-
messung, Boiler Kontrollen, monat-
liche Zählerablesung

Besondere Herausforderungen
Alle handwerklichen Aufgaben in
der Werkstatt.

Meine Faszination
Die Vielseitigkeit meiner Aufgaben
und die Abwechslung

Anekdoten und Vorkommnisse
Da gibt es zu viele, um nur eine zu
nennen … deshalb ganz einfach die
Dankbarkeit der Bewohnerinnen
und Bewohner, wenn wir für sie
etwas erledigen konnten, sei es
Bilder aufhängen oder das WC
entstopfen und viele anderen
Dienstleistungen dieser Art, die sie
im Alltag selber nicht mehr
bewältigen können.

Wichtige Fähigkeiten
Handwerkliches Geschick, techni-
sches Verständnis und Know-how,
IT-Kenntnisse

Mein Rat an alle, die in den
technischen Dienst eintreten
wollen:
Keine Scheu davor zu haben, sich
auch mal die Hände schmutzig zu
machen.

Dieter Gisi, 59 
der praxiserpropte Fels

Ausbildung und Funktion
Radio-TV-Elektriker und Versiche-
rungsfachmann EFZ, angestellt als
Mitarbeiter Unterhalt seit 2022,
zweieinhalb Jahre

Mein Lieblingsprojekt
Planen und Einrichten der Werkstatt II
und umstrukturieren des Werkstatt-
büros.

Meine Spezialitäten
Sicherheitsbeauftragter und Schulung
aller Mitarbeiter, Pflege und Unterhalt
der Grünanlagen,  Organisation von
Telefonanschlüssen für Feriengäste,
Schlüsselverwaltung

Besondere Herausforderungen
Alle handwerklichen Aufgaben, Krea-
tivität bei Problemlösungen, einhalten
und umsetzen von Zeitplänen 

Meine Faszination
Die Vielseitigkeit meiner Aufgaben und
die Abwechslung.

Anekdoten und Vorkommnisse
Das Einrichten des Weihnachtsmark-
tes und dem überraschenden
Schneefall Herr werden, damit alles
pünktlich zur Eröffnung bereit für die
Besucherinnen und Besucher war.

Wichtige Fähigkeiten
Handwerkliches Geschick, techni-
sches Know-how, IT-Kenntnisse,
Kommunikationsfähigkeit und guter
Umgang mit schwierigen Situationen.

Mein Rat an alle, die in den
technischen Dienst eintreten wollen:
Offenheit für alle möglichen und
unmöglichen Anliegen und in
Lösungen denken.

 Die Unsichtbaren – eine starke Mannschaft hinter den Kulissen



Christian Wüest, 56
der gutgelaunte Vielseitige

Ausbildung und Funktion
Zweirad-Mechaniker EFZ, angestellt
als Mitarbeiter Unterhalt, seit April
2024, fast ein Jahr

Mein Lieblingsprojekt
... ist immer da, wo Not am Mann ist
und der Kontakt mit Menschen

Meine Spezialitäten
Als Allrounder bin ich vielseitig und
unterstütze gerne immer und
überall da, wo zwei Hände mehr
nötig sind, zudem bin ich
verantwortlich für die Wartung der
Rollstühle.

Besondere Herausforderungen
Viele Tätigkeiten sind körperlich
anspsruchsvoll – eine gute Fitness ist
wichtig!

Meine Faszination
Anpacken bei Reparaturen, Monta-
gen und Wartungsarbeiten und der
persönliche Kontakt mit
unterschiedlichem Publikum.

Anekdoten und Vorkommnisse
Jedes Mittagessen! Ein grosses
Kompliment an die gesamte Küchen-
mannschaft.

Wichtige Fähigkeiten
Für den Betriebsunterhalt benötigst
du eine Vielzahl von Fähigkeiten,
handwerkliches Geschick Flexibili-
tät, Ausdauer und Geduld.

Mein Rat an alle, die in den
technischen Dienst eintreten wollen:
Ein hohes Mass an Sicherheits-
bewusstsein, um Unfälle zu
vermeiden und die Bereitschaft, bei
jedem Wetter draussen zu arbeiten.

Marco Dalla Libera, 41
der unkomplizierte Chef 

Ausbildung und Funktion
Lüftungsanlagebauer EFZ, Bachelor
Theologie, Instandhaltungsfach-
mann EFZ, angestellt als Abtei-
lungsleitung Unterhalt seit März
2024, fast ein Jahr

Mein Lieblingsprojekt 
Planung und Koordination von
Wartungsarbeiten, kurz Instandhal-
tungsmanagement, die Behebung
von alltäglichen kleinen Störungen.

Meine Spezialitäten
Leitung für den Bereich
Instandhaltung- und Gebäudemana-
gement und die Kommunikation mit
den Schnittstellen

Besondere Herausforderungen
Das Haus am «laufen» halten,
Störungen jeglicher Art beheben, die
Planung und Begleitung zukünftiger
Projekte

Meine Faszination
Die grosse Vielfalt meines
Tätigkeitsfeldes und die persön-
lichen Begegnungen mit Kollegen,
Kunden und externen Dienstleistern.

Anekdoten und Vorkommnisse
Als erste Ansprechpartner für IT-
Probleme wurde mir gleich drei Mal
hintereinander gemeldet, dass ein
PC nicht funktioniert und drei Mal
steckte der Stecker nicht in der
Steckdose.

Wichtige Fähigkeiten
Vielseitigkeit leben, Resilienz, breites
technisches Verständnis und die
Fähigkeit verknüpft zu denken, die
Bereitschaft, immer Neues zu
lernen, gute Umgangsformen.

Mein Rat an alle, die in den
technischen Dienst eintreten wollen: 
Mach deinen Beruf zur Leidenschaft!

Philipp Käser, 32 
der kompetente Motivator

Ausbildung und Funktionen
Fachmann Betriebsunterhalt EFZ,
Montageelektriker EFZ, Mitarbeiter  
Unterhalt seit August 2021 und
hauptverantwortlicher Berufsbildner,
dreieinhalb Jahre

Mein Lieblingsprojekt
Alle Projekte, bei denen Kreativität,
das Handwerk und nicht alltägliche
Lösungen gefragt sind.

Meine Spezialitäten
Mitverantwortlich für die gesamte
Technik, hauptverantwortlich für die
Ausbildung des Lernenden.

Besondere Herausforderungen
Die Schliessanlage hält uns auf Trab.
Für alle Mitarbeitenden mussten die
Schlüssel neu organisiert und um-
programmiert werden. Gefragt waren
Know-how, Testläufe und Geduld.

Meine Faszination
Immer Neues über Anlagen und
Geräte dazulernen und der lebendige
Kontakt zu Bewohnern und
Handwerkern.

Anekdoten und Vorkommnisse
Evakuation einer fauchenden und
protestierenden Katze, die durch
unser Gebäude spazierte. Es stellte
sich heraus, dass das Tier einer
Bewohnerin gehörte.

Wichtige Fähigkeiten
Handwerkliches Geschick, techni-
sches Verständnis für Mechanik,
Elektrik, Sanitäranlagen und Heiz-
systeme, körperliche Belastbarkeit,
die Fähigkeit Zusammenhänge zu
erkennen.

Mein Rat an alle, die in den
technischen Dienst eintreten wollen:
Unbedingt in verschiedenen Berei-
chen schnuppern.



Das Lösungswort ist bis am 30. Mai 2025 im Alterszentrum abzugeben, per Post zuzusenden oder an
info@obere-muehle.ch einzureichen.

Name, Vorname     ______________________________________________

Strasse                      ______________________________________________

PLZ / Ortschaft       _______________________________________________

Bei mehreren richtigen Antworten wird die Siegerin oder der Sieger ausgelost.
Gewinn: Ein Gutschein von unserem Mülikafi im Wert von 50.00 Franken

Auslosung Mülizytig Winter 2024: Rätsel-Lösung: «Adventsfenster»
Wir gratulieren der Gewinnerin Marmet Antoinette, Buolterlistrasse 13, 6052 Hergiswil

Frühlingsrätsel
Tragen Sie die nachgenannten Wörter passend in die weissen Felder ein (Ä/Ü/Ö = 1 BUCHSTABE).

AMSELN / BÄRLAUCH / BLÜTENPRACHT / EICHHÖRNCHEN / 
FRÖSCHE / GEZWITSCHER / KROKUSSE / KRÄUTERGARTEN / 
MARIENKÄFER / NESTBAU / OSTERGLOCKEN / WEIDENKÄTZCHEN / 
WILDBIENEN / ZUGVÖGEL

Lösungswort

Es ist Bärlauch- und

Spargelzeit.

Freuen Sie sich auf frische

Frühlingsgerichte auf

Ihrem Teller.


